
Ausgabe 4
Januar 2022

 Anzeigen 

Anzeigen

Regionalzeitung für Wattenscheid

Liebe Liebe 
"Früh zum Sonntag" "Früh zum Sonntag" 

Leser,Leser,

das neue Jahr haben wir 
ohne großen Lärm und 
bunte Leuchten willkom-
men geheißen.
Das war für viele gar nicht 
schlimm, sondern schön, 
für andere war es schlimm 
und eher gar nicht schön. 
Welche großartigen Ereig-
nisse und Erlebnisse das 
neue Jahr 2022 für uns 
alle auf Lager hat wissen 
wir nicht aber Sie können 
sich sicher sein: Früh zum 
Sonntag wird darüber be-
richten und wir verspre-
chen, dass wir es lieber 
schön als schlimm mögen, 
so laden wir Sie heute ganz 
herzlich ein uns Ihre Mei-
nung zur letzten Früh zum 
Sonntag Ausgabe Dezem-
ber 2021 zu Schreiben. 
leser@fzs-verlag.de 
Auch im neuen Jahr wer-
den wir Ihnen wieder mit 
unserem beliebten Rätsel 
viel Freude und Unterhal-
tung bereiten. Wir wün-
schen allen ein gutes und 
vor allem gesundes neues 
Jahr 2022. 

Ihr „FzS“ TeamIhr „FzS“ Team

VIVA Fit, wir feiern GeburtstagVIVA Fit, wir feiern Geburtstag
Ein aufregendes Jahr mit 
langer Wartezeit auf einen 
Ansatz von Normalität und 
noch immer bestehender 
Unsicherheit ging zu Ende. 
Voller Zuversicht starten 
wir in das neue Jahr. Auch 
Viva Fitness blieb von der 
Pandemie und den davon 
entstehenden Folgen nicht 
verschont. Insgesamt blei-
ben die Studios in Hattingen 
und Bochum über 7 Mona-
te geschlossen und auch in 
den 34 anderen Standorte 
des Unternehmens blieben 

die Hanteln liegen. „Das 
hat uns natürlich hart ge-
troffen.” - so Geschäftsfüh-
rer Viktor Reimchen. Er 
ergänzt weiter: „trotzdem 
war es für uns im Lockdown 
dann das Wichtigste, im 
Sinne des Mitglieds zu han-
deln und Mitgliedern ihre 
gezahlten Beiträge in Form 
eines Gutscheins zurückzu-
geben, sodass auf Wunsch 
keine trainingsfreien Kosten 
entstehen.“

Neues Jahr, neues Glück Neues Jahr, neues Glück 
Trotz des Rückschlags im 

vergangenen Jahr lassen 
Viktor und sein Bruder Va-
leri sich nicht unterkriegen 
und haben in diesem Jahr 
allen Grund zu feiern! Mit 
15 Jahren Erfahrung, die 
sie in der Fitnessbranche 
gesammelt haben, gehö-
ren sie bereits zu den alten 
Hasen. Ganz unter diesem 
Motto läuft aktuell die gro-
ße Viva Geburtstagsaktion 
mit vielen besonderen Ver-
tragsspecials. Aber nicht 
nur Neumitglieder profi-
tieren von der Aktion. Pro 

abgeschlossene Mitglied-
schaft geht eine Spende im 
Wert von einem Euro an die 
DKMS. Somit tut man nicht 
nur etwas für sich, sondern 
auch etwas für die Allge-
meinheit. 
Wir nehmen die Angst vor Wir nehmen die Angst vor 

trainingsfreien Kosten trainingsfreien Kosten 
Durch 2G und 2G Plus Re-
gel ist das Training im Stu-
dio kein Problem und auch 
für einen weiteren Lock-
down sichert Viva Fitness 
seine Mitglieder ab.
                         Weiter Seite5                       Weiter Seite5

Ein Blick in den Trainingsraum                           Foto: VIVA Fitness
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Gefüllte Weihnachtstüten und Pizza to go DRK bringt Gefüllte Weihnachtstüten und Pizza to go DRK bringt 
Bedürftigen Freude in der Corona ZeitBedürftigen Freude in der Corona Zeit

Am ersten Weihnachtsfeier-
tag um 14 Uhr stand schon 
eine große Menschenan-
sammlung vor dem DRK 
Haus an der Voedestr., so-
dass die drei Ehrenamt-
lichen schon 30 Minuten 
früher mit der Tütenausgabe 
begonnen haben. 110 große 
Tüten dazu heiße, geschnit-
tene Pizza to go und Milch-
reis zum Nachtisch wurden 
an die Bedürftigen ausgege-
ben, die sich darüber riesig 
freuten.

DRK-Präsident Thorsten 
Junker, sein neuer Vize Ralf 
Schmidtmann und Nathalie 
Eleyth von den Bochumer 
Rotariern Renaissance stan-
den zwei Stunden bereit und 
verteilten die Spenden an 
alle Erschienenen, darunter 
auch zahlreiche Kinder, die 
zusätzlich mit Schokoartikel 
und Plätzchen versorgt wor-

den sind.
Hektik herrschte bereits am 
Heiligabend, als die Spen-
den von den Einzelhändlern 
abgeholt und in die Tüten 
gepackt wurden. Dabei wa-
ren sechs Rotkreuzler und 
6 Rotarier im Einsatz und 
benötigten vier Stunden, 
um alles für den Ausgabetag 
vorzubereiten.

Neben Weihnachtsartikeln 
und Schokolade von Rewe 
Lenk, Denns Bio Markt und 
der Confiserie Ruth wa-
ren die Tüten insbesondere 
mit Backwaren gefüllt, die 
die heimischen Bäckereien 
Back Bord, Gartenbröcker 
und Malzer zur Verfügung 
gestellt hatten.
Durch einen Rückgang der 
Spenden insgesamt musste 
das DRK diesmal mehr zu-
kaufen. „Wir wissen leider 
im Vorfeld nie, wie viele 

Spenden genau eingehen, 
denn oftmals erhalten wir 
die Restartikel aus den Lä-
den. Da die Spenden der Be-
völkerung geringer waren, 
haben wir im Großhandel 
einige Artikel zugekauft und 
insbesondere auch Produkte 
des täglichen Bedarfs ver-
teilt. Dazu gehörten Seife, 
Deo, , Zahnpasta, Desinfek-
tionsmittel, Shampoo, Cre-
me usw.“, so DRK-Präsident 
Junker.

Die Rotarier Bochum-Re-
naissance spendeten zu-
sätzlich pro Tüte einen 5 € 
Gutschein für einen Droge-
rie-Markt, die Schüler der 
Gertrudisschule haben je-
dem Bedürftigen einen lie-
ben Weihnachtsgruß dazu 
gelegt. Auto-Technik Mike 
Gerbracht hatte wieder das 
Abendessen gesponsert, dass 
diesmal in Pizza to go um-
gewandelt worden ist. „Das 
hat super geklappt und die 
Bedürftigen konnten unter-

wegs die geschnittene Pizza 
verzehren, das war eine gute 
Idee des KFZ-Betriebes“, so 
DRK-Vize Ralf Schmidt-
mann.

„Es ist schön, die strahlenden 
Augen der Empfänger zu se-
hen und ein Danke entgegen 
zu nehmen“, so die drei Ak-
tiven am ersten Weihnachts-
feiertag übereinstimmend.
Die übrig gebliebenen Ar-
tikel und Pizzen hat dann 
schließlich der Kältebus auf 
seinen Abendtouren am 25. 
und 26. Dezember an Ob-
dachlose verteilt.

„Wir hoffen, dass wir in 2022 
nach zwei Jahren Corona 
endlich wieder die eigentli-
che Weihnachtsbetreuung in 
unserem großen Saal durch-
führen können“, so Junker.
„Die Tradition wollen wir 
auch zukünftig beibehalten 
und hoffen auf die 36. DRK-
Weihnachtsbetreuung am 
25.12.2022.“

Pizza to go                                         Fotos: DRK

Tütenausgabe

Meister Eder geht in Rente – Luxen ist wieder daMeister Eder geht in Rente – Luxen ist wieder da
Treffender lässt sich diese 
Erkenntnis, nach unserem 
Gespräch mit Michael Lu-
xen von der Luxen und Ber-
lage GbR in Kupferdreh auf 
der Niederhofer Straße 90, 
nicht formulieren. Wenn-
gleich wir nicht Zuviel vor-
wegnehmen wollen, so kön-
nen wir Ihnen versichern, 
dass hier kein Kobold sein 
Unwesen treibt. 
Denn die völlig neu auf-
gebaute Bau- und Möbel-
tischlerei, präsentiert sich 
in einem hellen Licht mit 
einem brandneuen Maschi-
nenpark. Doch leider hat 
der Weg dahin das ein oder 
andere graue Haar auf das 
Haupt des 61-jährigen ge-
bracht. Denn der Auslöser 
für diese „spontane“ Mo-
dernisierung waren die ver-
heerenden Verwüstungen 
durch die enormen Wasser-
massen des Deilbaches im 
Sommer des letzten Jahres.
Ärmel hoch krempeln, statt Ärmel hoch krempeln, statt 
aufzugebenaufzugeben
Dies gilt nicht nur für Lu-
xen, der in der dritten Ge-
neration die Tischlerei 
führt, sondern auch für sein 
gesamtes Team, so wurden 
Hobel und Säge nicht hinter-
her geschwommen, sondern 

vielmehr Schlamm, Müll, 
defektes Werkzeug und Ma-
schinen entsorgt. Leider be-
fanden sich darunter auch 
einige Herzensstücke wie 
z. B. das Meisterstück des 
Opas, welche einfach durch 
die Wassermengen zerstört 
wurden.  Der Wasserstand 
von 0,95 Meter über dem 
Grund wird heute nur noch 
durch eine Markierung am 
Briefkasten dokumentiert 
und auch Luxen möchte die 
jüngste Vergangenheit am 
liebsten vergessen und mit 
seinem Team wieder voll 
durchstarten. Finanzielle 
Unterstützung bekam er we-
der durch Stadt, Land oder 
Fluss und war somit mit den 
wirtschaftlichen Herausfor-
derungen vollkommen auf 
sich gestellt. In solch schwie-
rigen Zeiten weißt Du auf 
einmal ganz genau, wer dein 
Freund ist und wer nicht – 
so Luxen. An dieser Stelle 
möchten wir im Namen von 
Michael Luxen allen Freun-
den und Helfern ein riesiges 
Lob und herzlichen Dank 
für die tatkräftige Hilfe aus-
sprechen.
Moderne Technik ist nicht Moderne Technik ist nicht 

neu aber jetzt schonneu aber jetzt schon
Wenngleich die Bau- und 

Möbeltischlerei bereits vor 
der Katastrophe mit mo-
dernster technischer Unter-
stützung für die Zufrieden-
heit der Kunden sorgte, so 
ist ein neuer Maschinenpark 
auch gleichzeitig eine neue 
Herausforderung für den er-
fahrenen Tischler und sein 
Team.
Da sämtliche modernen Ma-
schinen und Geräte der täg-
lichen Arbeit, sprichwörtlich 
abgesoffen waren und nicht 
einmal den Schrottpreis 
wert waren, so bedeutet eine 
neue technische Ausrüstung 
ebenfalls neue Schulungs-
maßnahmen. Denn Hobel 
und Beitel sucht man hier 
vergebens, stattdessen finden 

wir hier fast ausschließlich 
CNC gesteuerte Hobel- und 
Kehlmaschinen vor und da 
dauert eine Schulung schon-
mal gerne 14 Tage – so der 
Experte Luxen.
Der Fachmann liefert also 
nicht nur das hochwertige 
Fenster oder Tür, sondern 
montiert so, dass Sie sich 
wohlfühlen und Energiever-
brauch senken.
Wir sind überzeugt, dass 
die Luxen Berlage GbR mit 
Ihrem Neustart auch weiter-
hin für behagliche und Ener-
giebewusste Lebensräume 
sorgen wird und wünschen 
weiterhin viel Erfolg.
Foto: Luxen GbR Foto: Luxen GbR 
                                         FzS                                         FzS
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LITERARISCHES FEUERWERK FÜR 2022  LITERARISCHES FEUERWERK FÜR 2022  

Liebe Freunde der spannen-
den Literatur – 
Ein gutes NEUES JAHR aus 
dem Verlag Romantruhe.
Natürlich gibt es auch im 
Programm 2022 des mittel-
ständigen Verlages interes-
sante Neuigkeiten für die 
LESE – und HÖRLUST. Die 
beiden großen Frauen hätten 
Schwestern sein können.
In wilden Locken wehte das 
schulterlange Haar im Nach-
mittagswind um ihre Köpfe 
Löwenmähnen gleich.
Beide trugen ausgefallene 
Business-Kostüme und As-
sessors. Was auffiel – und 
viele Blicke auf sich zog – sie 
trugen teure Pumps…in den 
Händen.Sie liefen barfuß 
über die Londoner Oxford 
Street.Bei näherem Hinse-
hen erkannte man erst, dass 
es sich wohl um Mutter und 
Tochter handeln musste.

»Die turteln herum wie 
Schulmädchen«, feixte Mau-
reen. »Alle Leute schauen 
schon merkwürdig.«
Nun – das schien beide nicht 
zu interessieren. Die beiden 
– Sheila Kargador und Lady 
Joyce Coventree – hatten 
uns überredet, einen Mode-
bummel mitzumachen.
Wir – das waren Maureen 
O’Haviland und ich – Olivia 
Metaxa.
Wir gehörten zum CPT – 
dem Criminal Prevention 
Team – und hatten eben 
erfolgreich mehrere Fälle 
abgeschlossen. Das heißt 
– Lady Coventree, die Mut-
ter unserer Chefin – arbeite 
meist verdeckt für das Fo-
reign Office oder die inter-
nationale Geheimorganisa-

tion der UN – Paraforce.
Sowohl Mutter wie Tochter 
besaßen dieselbe liebens-
werte Macke: Oft zu unpas-
senden Gelegenheiten bar-
fuß aufzutauchen. Sheila, 
unserer Chefin, hatte das im 
Freundeskreis den Namen 
Die barfüßige Lady einge-
tragen.
Das CPT bestand aus 12 ab-
soluten Spezialistinnen. Mä-
dels der besonderen Art.
Wir arbeiteten dort, wo die 
Polizei offiziell nicht mehr 
tätig werden konnte.
Wir verehrten unsere Che-
fin und nannten uns daher 
intern lieber: Das SCT. Das 
Sheila-Cargador-Team.
»Sie sind so…ungezwun-
gen«, kam es leise von mei-
ner Freundin und sie deute-

te lächelnd nach vorn.
Ja – es war schön zu erken-
nen, dass der lange Mutter-
Tochter-Streit beigelegt war.
Ich seufzte leise. Wir beide, 
Maureen und ich, waren ab-
solut gegensätzliche Perso-
nen. Maureen, immer mo-
disch korrekt und up to date, 
wie aus dem Modekatalog. 
Ich bevorzugte mehr das Le-
gere oder modische Overalls. 
Dazu High Heels.
Sie besaß ein äußerst liebe-
volles Wesen. Aber sie konn-
te ausrasten, wenn ihr Desig-
nerkleid einen Fleck bekam.
Aber unsere Idylle sollte bald 
hart unterbrochen werden…
So beginnt das Hörbuch aus 
der Reihe CPT-LONDON – 
lebendig eingelesen von der 
bekannten Synchronspreche-
rin Marie Bierstedt. Man ist 
mittendrin in der Story – ein 
Film läuft ab. Dazu speziell 
komponierte Musik.
Neu bearbeitet die mysteriö-
sen Einsätze eines Teams von 
12 absoluten Spezialistinnen.
Diese Reihe als Print gab es 
schon, bevor die „Engel für 
Charly“ das TV eroberten.
Liebhaber nostalgischer Kri-
mihörspiele wie Kommissar 
Maigret, dem werden die 
50er Jahre Kriminalfälle von 
Juliette Lafayette aus dem 
schönen Roussillon Freude 
bereiten. Die pensionierte 
Geschichtsprofessorin stol-

pert immer mal wieder über 
ungeklärte Ereignisse.
EIN FALL FÜR MADAME 
– rasante, aber auch etwas 
betuliche Geschichten mit 
verblüffenden Lösungen. 
Ebenso spannend die Hör-
folgen SHERLOCK HOL-
MES (aus dem Tagebuch des 
Dr. Watson), die von Detlef 
Bierstedt eingelesen wurden.
Man kann die Geschichten 
bei www.romantruhe.de he-
runterladen oder bei www.
audible.de
Brandneu sind auch die 
historischen Romane über 
das oft verkannte Volk der 
Amazonen, die keineswegs 
männermordende Bestien 
gewesen sind, sondern ein 
hochstehendes Kulturvolk.
Wer also einmal in eine 

längst vergangene Welt ein-
tauchen möchte, dem sei die 
Geschichte HERRSCHE-
RINNEN DER SONNE 
empfohlen.
(ISBN: 978-3-86473-549-3) 
in jedem guten Buchhandel.
Den wunderbaren Fami-
lienroman: CORNELIAS 
ENTSCHEIDUNG von 
Amanda McGrey (ISBN: 
978-3-86473-547-9) soll-
te man sich im neuen Jahr 
auch nicht entgehen lassen. 
Er wird jetzt schon von den 
geplanten Buchmessen als 
Bestseller betitelt.

2022 hat also literarisch auch 
außerhalb der Großverlage 
wirklich etwas zu bieten.

Ihr Erec v. AstolatIhr Erec v. Astolat

Quartiershausmeister in Wattenscheid-MitteQuartiershausmeister in Wattenscheid-Mitte
Seit 2017 gibt es die Quar-
tiershausmeister in Watten-
scheid-Mitte, die wichtiger 
Bestandteil der Sozialen 
Stadt sind. Täglich drehen 
sie ihre Runden durch das 
Stadterneuerungsgebiet 
und tragen dadurch aktiv 
zu einer Verbesserung des 
Sicherheitsempfindens, der 
Ordnung und der Sauber-
keit in Wattenscheid-Mitte 
bei: Ordnungsstörungen 
und Missstände wie wilde 
Müllkippen werden den zu-
ständigen Ämtern gemeldet, 
kleinere Mängel werden 
auch selbstständig behoben. 
Zudem sind sie stets für die 

Bürger*innen ansprechbar 
und geben Informationen 
an das Stadtteilmanagement 
weiter.
Auch an deren Stellen ste-
hen sie unterstützend zur 
Seite, indem sie bei Festen 
auf- und abbauen, mit dem 
Verteilen von Plakaten und 
Flyern für eine entsprechen-
de Bewerbung sorgen sowie 
das Stadtteilequipment (an-
geschafft über den Verfü-
gungsfond und ausleihbar 
für gemeinnützige Veran-
staltungen) verleihen und 
lagern.
Nach erfolgreichen Jahren 
des Projektes „Quartiers-

hausmeister in Watten-
scheid–Mitte“, freuen wir 
uns, dass das Projekt nach 
vielen Gesprächen mit dem 
Jobcenter und der Bochu-
mer Beschäftigungsgesell-
schaft und daraus folgender 
gemeinsamer Projektent-
wicklung über einen neu-
en Förderbescheid weiter-
geführt werden kann. Die 
AWO Ruhr-Mitte hat die 
Stellen mit 3 Quartiershaus-
meistern und 1 Quartiers-
hausmeisterin neu besetzt, 
welche nun wieder in zwei 
Schichten vor- und nach-
mittags im Stadtteil präsent 
sind.
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DRK beteiligt sich an landesweiter Kampagne für den KatastrophenschutzDRK beteiligt sich an landesweiter Kampagne für den Katastrophenschutz

„Wer kommt, wenn nichts 
mehr geht?“ Mit dieser 
provokanten landesweiten 
Plakatkampagne hat das In-
nenministerium NRW vor 
Monaten die Ehrenamtli-
chen der Hilfsorganisatio-
nen in den Mittelpunkt der 
Kampagne gestellt: es wird 
seitdem für Wertschätzung 
und Akzeptanz von Freiwil-
ligen im Katastrophenschutz 
(KatS) geworben und gleich-
zeitig gehofft, neue Aktive 
für ein Ehrenamt zu gewin-
nen.
Das Wattenscheider Rote 
Kreuz (DRK) hat mit Maxi-

milian Hempel einen eige-
nen  Kampagnenbotschafter 
vor Ort, der die Aktivitäten 
dazu plant und mit durch-
führt sowie zum engeren 
Zirkel der DRK-Akteure 
in Westfalen-Lippe gehört; 
demnächst wird er einen 
Dankestermin im Innenmi-
nisterium NRW wahrneh-
men.

Das Ministerium plant Ver-
anstaltungen mit Ehren-
amtlichen im eigenen Ge-
bäude und ehrt seit vielen 
Jahren auch Arbeitgeber, 
die ihre Mitarbeiter für Ein-

sätze großzügig freistellen. 
In 2022 soll zudem ein gro-
ßer KatS-Tag in Dortmund 
stattfinden, nachdem dieser 
2021 zentral in Bonn durch-
geführt worden ist.

Aktuell werden die Erfah-
rungen der KatS-Einsätze 
an der Ahr ausgewertet und 
die Rotkreuzler haben viele 
Anmerkungen zu aktuellen 
Problemen. Dabei geht es 
insbesondere um die Aus-
stattung, denn ohne gelände-
fähige Fahrzeuge und Boote 
wäre man beim Hochwasser 
quasi handlungsunfähig ge-
wesen, sodass das DRK eige-
nes Material eingesetzt und 
von weiter her angefordert 
hatte.

DRK-Präsident Thorsten 
Junker unterstreicht die Be-
deutung des ehrenamtlichen 
Katastrophenschutzes und 
führt aus: „Dieser Aufgaben-
bereich ist in der Bevölke-
rung wenig bekannt und alle 
wissen nur, bei Großscha-
densereignissen oder Eva-
kuierungen kommt das DRK 

und hilft. Doch dies wird al-
les ehrenamtlich ausgeführt 
und neue Mitwirkende sind 
immer notwendig, denn 
durch Familie, Beruf und Al-
ter scheiden stets Freiwillige 
aus dem DRK Dienst aus.“
Maximilian Hempel macht 
deutlich, dass neben dem 
klassischen Sanitätsdienst 
auch der Betreuungsdienst 
(Unterkunft, Betreuung, 
Verpflegung) immer größere 
Bedeutung hat und die Ein-
satzeinheit NRW auch viel 
Technik zu bieten hat.

„Wir verfügen neben Fahr-
zeugen über Notstromag-
gregate, Zelte, Anhänger 
usw.“, die genutzt und ge-
wartet werden müssen, dazu 
stellen wir die erforderliche 
Ausbildung und sind eine 
gute Truppe, die auch pri-
vate Kontakte pflegt, so der 
21-jährige Kfz-Mechatro-
niker. „Doch auch für den 
Sanitätsdienst suchen wir 
freiwillige Helfer/innen und 
bieten eigene Sanitätslehr-
gänge für unsere Aktiven an. 
Diese werden natürlich auch 

außerhalb des KatS bei Ver-
anstaltungen eingesetzt, zu-
dem sind wir in der Arena 
„Auf Schalke“ sowie bei den 
Heimspielen von Borussia 
Dortmund und dem VFL 
Bochum vertreten.“

Durch Corona sind einzel-
ne Aktionen des Innenmi-
nisteriums als auch in WAT 
ins Wasser gefallen, für 2022 
wird aber insbesondere der 
KatS-Tag aus der Kiste ge-
plant in der WATer City ge-
plant, um der Bevölkerung 
vor Ort die Aufgaben näher 
zu bringen, verrät Hempel. 

Die Katastrophenschützer 
des DRK treffen sich zu 
Übungszwecken 14-tägig 
um 18 Uhr an der Sommer-
dellenstr. 26; der nächste 
Termin ist der 21. Januar, an 
dem auch Maximilian Hem-
pel als Ansprechpartner zur 
Verfügung steht. 

Das DRK Wattenscheid 
unterhält für den KatS eine 
Einsatzeinheit, die aus 33 
Personen besteht und dop-
pelt besetzt sein muss. Die 
Finanzierung übernehmen 
zu einem Drittel Bund, Land 
und das DRK.

Maximilian Hempel am neuen Krankenwagen des DRK für den Katast-
rophenschutz und dem Logo der Kampagne.

DRK-Präsident Thorsten Junker (rechts) und Kampagnenbotschafter 
Maximilian Hempel am Gerätewagen Sanitätsdienst, der viel Material für 

den Notfall an Bord hat. Fotos: DRK

Mitmachen und Idee(n) einreichen! Mitmachen und Idee(n) einreichen! 
unter wat-bewegen.de/digitale-beteiligungunter wat-bewegen.de/digitale-beteiligung

Zukunftsideen für das 
Stadterneuerungsgebiet in 
Wattenscheid sind gefragt. 
Das Integrierte Städtebau-
liche Entwicklungskonzept 
(ISEK) als Grundlage für 
die Entwicklung von Wat-
tenscheid-Mitte wird fort-
geschrieben und alle Wat-
tenscheider*innen können 
diesen Prozess unterstüt-
zen.

Bereits am 3. Dezember 
fand dazu der Auftakt auf 
dem Wochenmarkt in der 
Wattenscheider Innenstadt 
statt, an dem an einem In-
fostand über 50 Personen 
ihre Anmerkungen ein-
brachten. In den nächsten 
Wochen gibt es weiterhin 
die Möglichkeit, Hinweise 
zu Orten in Wattenscheid 
zu geben. Auf der interakti-
ven Karte wat-bewegen.de/

digitale-beteiligung können 
Ideen und Hinweise ortsge-
nau eingegeben werden und 
somit Stellen und Orte mar-
kiert werden, die besonders 
schön sind oder wo drin-
gender Handlungsbedarf 
besteht. Ergänzend können 
eine kurze Beschreibung so-
wie erläuternde Fotos hoch-
geladen werden. 
Wer seine Anregung(en) 
lieber analog übermittelt, 
kann dies mit Hilfe einer 
vorbereiteten Postkarte tun. 
Diese sind auch während 
der Weihnachtsschließzeit 
in der Flyerbox am Schau-
fenster des Stadtteilbüros 
(Westenfelder Str. 1, 44866 
Bochum) und an weite-
ren wichtigen Orten in der 
Wattenscheider Innenstadt 
zu erhalten. 
Die Aktion läuft bis zum 25. 
Februar 2022.

Worum geht es?Worum geht es?
Wattenscheid-Mitte soll 
sich zu einem attrakti-
ven und zukunftsfähigen 
Wohn-, Lebens- und Ein-
zelhandelsstandort wei-
terentwickeln. Bereits seit 
2015 werden die identifi-
zierten baulichen sowie so-
zialen Herausforderungen 
mit Hilfe von Städtebau-
fördermitteln angegangen. 
An die umgesetzten und auf 
den Weg gebrachten Maß-
nahmen soll mit einer neu-
en Förderphase angeknüpft 
werden. Hierzu erstellt die 
Stadt Bochum eine Fort-
schreibung des Integrierten 
Städtebaulichen Entwick-
lungskonzepts (ISEK). Die-
se wird eine Vielzahl von 
Maßnahmen und Projek-
ten enthalten, die Watten-
scheid-Mitte weiter aufwer-
ten.

Umbau der Musikschule zum Haus für Umbau der Musikschule zum Haus für 
Musik, Kunst und Kultur im Frühjahr 2022Musik, Kunst und Kultur im Frühjahr 2022

Dank der 2,5 Millionen 
Euro Fördermittel die von 
Bund und Land über das 
Projekt Soziale Stadt Wat-
tenscheid akquiriert wur-
den, steht der Baustart nach 
aufwendiger Planungs- und 
Abstimmungsphase im 
Frühjahr 2022 kurz bevor. 

Es wird ein moderner Kul-
turort in den Räumen der 
alten Musikschule Watten-
scheid entstehen und mit 
den genannten Mitteln 
komplett saniert und voll-
ständig barrierefrei werden. 
Norbert Koop, Leiter der 
Musikschule Bochum: „Wir 
freuen uns über die Förde-
rung für dieses neue Zent-
rum kultureller Bildung in 
Wattenscheid. Vor allem für 
die Verbindung von Musik 
und Tanz bietet das neue 

Haus optimale Bedingun-
gen.“

Nach dem gut einjährigen 
Umbau soll das komplette 
Gebäude mit dann über 500 
m² Fläche der Kulturarbeit 
in Wattenscheid zur Ver-
fügung stehen. Dies wird 
durch die Nutzung von bis-
her nicht zur Verfügung 
stehenden Räumlichkeiten 
wie der ehemaligen Haus-
meisterwohnung erreicht. 
Für die vor allem auf junge 
Menschen zielende Arbeit 
des Musik- und Kulturver-
eins X-Vision wird ein Ton-
studio eingerichtet. 

Die Musikschule Watten-
scheid wird während der 
Sanierung die Steinstraße 
verlassen müssen. Es ist 
gelungen, für die Zeit des 

Umbaus in Wattenscheid-
Mitte ein Ersatzquartier an-
zubieten. 
So wird in Ergänzung der 
Schulnutzung am Nach-
mittag und Abend die Lise-
lotte-Rauner-Schule an der 
Voedestraße durch die Mu-
sikschule mitgenutzt.
 

Foto: Stadtteilmanagement
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1 Monat 

12 Monate 

6 Monate 
- Anmeldepauschale
- Transpondergebühr 

- Lockdownversicherung 
- 10% Rabatt

WIR 
SCHENKEN DIR:

mein.vivafitness.de/geburtstagsaktion

Durch eine kostenlose 
Lockdownversicherung ist 
es jedem Mitglied möglich 
seinen Vertrag ganz einfach 
zu pausieren und vorerst 
keinen Beitrag mehr zu zah-
len. „Bei Vielen ist die Angst 
vor einem erneuten Lock-
down sehr groß, genau dem 
wollen wir entgegenwirken. 

Ein gutes Immunsystem 
ist gerade in dieser Zeit be-
sonders wichtig und ob man 
etwas für seine körperliche 
und auch geistige Gesund-
heit tun möchte, sollte nicht 
abhängig von so einer Even-
tualität sein.” - sagt Valeri 
Reimchen. 

Viva Fitness, mit bereits 36 
geöffneten Studios und 15 
weiteren im Bau zählen sie 
zu einer der am stärksten 
im Nord-Westen Deutsch-
lands vertretenen Fitness-
studioanbietern. Somit ist 
das Logo und auch die Ge-
sichter der Geschäftsführer 
Viktor und Valeri Reimchen 
vielen bereits bekannt. Mo-
dernes Design, geräumige, 
gut ausgestattete Trainings-
flächen und geschultes Per-
sonal, sowie Einzelduschen 
und -umkleiden, Kalt- und 
Heißgetränke, Solarium, 
Wassermassageliege und 
ein separater Ladies-Bereich 
sind nur einige Angebote, 

die man in einem Viva Fit-
ness Studio findet. 

Trotz der Anzahl an Stand-
orten geht die Philosophie 
der Gründer, eine familiäre 
Atmosphäre in jedem Stu-
dio zu halten, nicht ver-
loren. „Bei uns kennt man 
sich beim Namen, keiner ist 
eine Nummer.“ - so Valeri. 
Mittlerweile sind die beiden 
gelernten Tischler schon 15 
Jahre in der Fitnessbranche 
tätig und durften in dieser 
Zeit viel Erfahrung sam-
meln!  „Unser großes Ziel ist 
es eine Millionen Menschen 
zu einem gesünderen Leben 
zu verhelfen. Genau dafür 

sind wir angetreten!“ - sagt 
Viktor nicht nur in den zahl-
reichen Videos, die bereits 
auf den Viva Fitness Social-
Media-Kanälen veröffent-
licht wurden. Zur Feier des 
15-jährigen Jubiläums und 
pünktlich zu Jahresbeginn 
läuft aktuell die große Ge-
burtstagsaktion in allen Viva 
Filialen. 
Mit Laufzeiten von sechs 
und zwölf Monaten, sowie 
einer monatlichen kündba-
ren Mitgliedschaft, findet je-
der einen für sich passenden 
Vertrag. Außerdem spart 
man während der Aktion 
die gesamte Anmeldegebühr 

und alle weiteren anfallen-
den Pauschalen. Wohl per-
fekt, um seinen guten Vor-
satz in die Tat umzusetzen 
und den verblieben Feier-
tagskilos den Kampf anzu-
sagen! 
„Gesundheit und körper-
liche Fitness werden leider 
sehr oft vernachlässigt, ob-
wohl unser Körper unser 
wichtigstes Gut ist. Jeder 
möchte ein langes, gesun-
des Leben führen, nur leider 
fehlt oftmals die Motivation 
zum Sport zu gehen. Ge-
nau deshalb möchten wir 
und vor allem unsere Trai-
ner in den Clubs mit ge-

zielten Trainingsplänen und 
der richtigen Beratung zum 
Thema Ernährung schnellst-
möglich zu ersten Erfolgen 
verhelfen.“ - da sind sich die 
Brüder einig.

Du möchtest dir gerne ein 
Viva Studio von innen an-
schauen und dich selbst 
überzeugen? Dann hat ab 
jetzt jeder die Möglichkeit 
sieben Tage lang in einem 
Viva Fitness Studio komplett 
unverbindlich und kostenlos 
zu trainieren, sowie es auf 
Herz und Nieren zu testen.
Text und Bilder: Text und Bilder: 
VIVA FitnessVIVA Fitness
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Wer hat mal Interesse zum " schnupperwandern" Wer hat mal Interesse zum " schnupperwandern" 
im Jahr 2022? im Jahr 2022? 

Wir sind eine illustre Grup-
pe im seniorenalter und sind 
unterwegs jeden Mittwoch 
mit unterschiedlichen Zie-
len wie u.a. Kettwig und bal-
deneysteig, Park westerholt, 
Zollverein steig, Heidesee 
mit Rotbach, Muttental, Elf-
ringhausen, FUENF HOEFE 
TOUR, Stadtwald, Kem-
menade, hohensyburg und 

gemaess wünschen der Teil-
nehmer Strecken von 12 bis 
max. 15 Kilometer 

Bei Interesse info anfordern Bei Interesse info anfordern 
unter Egonschu@google-unter Egonschu@google-
mail.commail.com
Egon Schultz von der Wan-Egon Schultz von der Wan-
der- und Radgruppe der Re-der- und Radgruppe der Re-
vierradlervierradler

Rennsteig oder Deilbachsteig? Das ist hier die FrageRennsteig oder Deilbachsteig? Das ist hier die Frage
Denn in Kupferdreh soll es 
zukünftig einen neuen Wan-
derweg geben. Dort ist der 
neue Deilbachsteig in Pla-
nung. Der Weg wird recht 
anspruchsvoll, aber span-
nend für Wandrerinnen und 
Wanderer. Wandern durch 
Essen – das Angebot nimmt 
zu Nach dem Baldeneysteig 
und dem Kettwiger Pano-
ramasteig soll es bald einen 
weiteren Wandersteig in Es-
sen geben - den Deilbach-
steig. Der Name verrät auch 
gleich den Startpunkt des 
neuen Wanderweges muten 
lässt, dass Deilbachtal, ent-
lang den alten Rundweg zu 
den Sehenswürdigkeiten, 
dem Kupferhammer und 
dem Eisenhammer, über die 
Hundebrücke, vorbei am 
Deilmannhof und am Turm 
im Wald bis nach Hattingen. 
Dort verlässt der Weg den 
Bach und führt zur Isen-
burg, weiter durch die Win-
zer Mark bis Langenberg 
und abschließend wieder 
zurück ins Tal nach Kupfer-
dreh.
Ganz so einfach ist es aller-
dings nicht, denn damit der 
Deilbachsteig seinen Namen 
offiziell bestätigt bekommt, 
bedarf es einer Genehmi-
gung durch den   Sauerländi-
schen Gebirgsverein. Denn 
ein Wandersteig muss unter 
anderem eine bestimm-
te Länge haben, damit die 
Genehmigung erteilt wird. 
Nach einer Erteilung der 

Genehmigung wird dann, 
der rund 30 Kilometer lan-
ge, Wandersteig durch den 
Verein ausgeschildert

Freunde und Förderer des Freunde und Förderer des 
Deilbachtals Deilbachtals 

Seit die Sanierungsarbeiten 
am Deilbachhammer immer 
weiter voranschreiten, ma-
chen sich die Bezirkspoliti-
kerinnen und -Politiker Ge-
danken darüber, dass auch 
der alte Rundweg mehr Pfle-
ge benötigt. Der Verein der 
Freunde und Förderer des 
Deilbachtals sich den Weg 
angesehen und die  Idee ent-
wickelt, daraus einen richti-
gen Wanderweg zu machen. 
Der Verein hat zwischen-
zeitlich die nötigen Anträge 
beim Sauerländischen Ge-
birgsverein gestellt, um den 
Deilbachsteig auch offiziell 
so benennen zu dürfen. Die 
zuständigen Mitarbeiterin-
nen und Mitarbeiter Sauer-
ländischen Gebirgsverein 
haben den Weg bereits vor 
Ort in Augenschein genom-
men sowie erkundet und 
prüfen jetzt noch die Erfül-
lung weiterer Bedingungen. 
Der Wandersteig wird dann 
auch noch sein eigenes Logo 
bekommen und soll mit an-
deren Wandersteigen, wie 
dem Baldeneysteig verbun-
den werden. Wenn das al-
les so klappt wie angedacht, 
dann hat Essen bald vier 
Wandersteige. Auch im Nor-
den wird gerade ein neuer 

Wanderweg, der Zollvereins-
teig  geplant.

Zum Hintergrund - Der Zum Hintergrund - Der 
Sauerländische Gebirgsver-Sauerländische Gebirgsver-

ein (SGV) ein (SGV) 
Der Sauerländische Gebirgs-
verein e.V. ist der drittgrößte 
Wander- und Freizeitverein 
bundesweit und der größte 
Nordrhein-Westfalens. Vom 
Rhein bis zur Diemel und 
von der Lippe bis zur Sieg 
teilen rund 31.000 Mitglie-
der die gleiche Leidenschaft: 
das Wandern und die Frei-
zeitgestaltung in der Natur. 

Über 1.000 ausgebildete We-
gemarkierer im gesamten 
Vereinsgebiet kümmern sich 
um eine wandersichere Mar-
kierung der ca. 43.000 km 
Wanderwege. Ehrenamtlich 
sorgen sie dafür, dass jeder 
Wanderer sicher die richti-
gen Wege findet. Damit al-
les reibungslos funktioniert, 
hat der SGV gemeinsam mit 
den touristischen Akteuren 
und mit Unterstützung der 
Naturparks ein umfassendes 
Wegemanagement entwi-
ckelt.
                Foto und Text: FzSFoto und Text: FzS
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zuverlässig - ideenreich - kompetent

www.zik-gruppenreisen.de

Reisen Sie mit uns gemeinsam, 
zur mandelblüte auf mallorca!

Reisetermine: 26.02.-05.03.2022 & 27.02.-04.03.2022

Die Mandelblüte auf Mallorca ist legendär, und in der Tat ein einmaliges Na-
turspektakel. Wenn in Mitteleuropa noch tiefster Winter herrscht, sieht man 
auf der Insel ein Meer aus tausenden weißen und rosafarbenen Blüten. Laut 
Schätzungen gibt es auf die Insel sechs bis acht Millionen Mandelbäume. 
Allein rund 200 verschiedene Sorten werden auf Mallorca kultiviert. Je nach 
Sorte sind die Blüten rosa, weiß oder gelblich. Der zarte Duft liegt überall in 
der Luft, es ist eine Sinfonie für alle Sinne. Zu keiner anderen Jahreszeit ist 
Mallorca schöner als zur Mandelblüte!

BUCHUNGSHOTLINE: 02363 398790

Unsere Leistungen

ZiK-Reisebetreuung während der gesamten Reise
Flug z.B. mit Condor ab/bis Düsseldorf nach Palma 

Reisebetreuung am Flughafen bei Ankunft Abflug in Palma
Bustransfers Flughafen – Hotel & Hotel – Flughafen

1 x Willkommensdrink im Hotel
5 - 7 x Übernachtung im 4****Hotel an der “deutschsprachigen” Playa 

5 - 7 x Halbpension im Hotel (Frühstücksbuffet und Abendessen-Buffet)
3 x Ausflüge im modernen Reisebus und deutschsprachigen

offizieller Reiseleiter
Insolvenzversicherung

Reisepreis pro Person im Doppelzimmer | Einzelzimmer
Bei 8 Tagen: € 785,- | € 980,-
Bei 6 Tagen: € 699,- | € 854,-  

zik gruppenreisen international gmbh | 02363 - 39 87 90 | touristik@zik-gruppenreisen.de

*mindestteilnehmerzahl pro reise: 25 personen
Bülowstraße 139 | 45711 datteln
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BORA Professional.
Ein Kochfeldabzug revolutioniert die Küche.

Einmalig effektiv, faszinierend leise, simpel zu reinigen und einfach schön: Der patentierte BORA Kochfeldabzug nimmt den 
Kochdunst dort auf, wo er entsteht – direkt am Kochfeld. Damit ist der Abzug nach unten effektiver als jede herkömmliche  
Dunstabzugshaube. Ohne Haube entsteht gleichzeitig neuer Freiraum für individuelles Küchendesign. www.bora.com
Überzeugen Sie sich bei einer unserer Live-Vorführungen.

Der BORA Fachhändler in Ihrer Nähe:

BORA Basic.
Kochfeld und Kochfeldabzug in einem.

Für noch mehr Freude am Kochen wurde mit BORA Basic eine revolutionäre Innovation entwickelt: ein leistungsfähiges Koch-
feld und ein effektives Kochfeldabzugssystem in einer attraktiven Einheit – und zwar mit einem überzeugenden Preis-/Leistungs-
verhältnis. Die kompakte Einheit lässt sich zudem schnell und einfach in jede Küche einbauen. Durch das Prinzip BORA wird 
der Dunst dort abgesaugt, wo er entsteht: direkt aus Topf und Pfanne. So ist BORA Basic Ihr Einstieg in die BORA-Welt – und 
der Blickfang in der Küche. www.bora.com
Überzeugen Sie sich bei einer unserer Live-Vorführungen.

Der BORA Fachhändler in Ihrer Nähe:

BORA Basic.
Kochfeld und Kochfeldabzug in einem.

Für noch mehr Freude am Kochen wurde mit BORA Basic eine revolutionäre Innovation entwickelt: ein leistungsfähiges Koch-
feld und ein effektives Kochfeldabzugssystem in einer attraktiven Einheit – und zwar mit einem überzeugenden Preis-/Leistungs-
verhältnis. Die kompakte Einheit lässt sich zudem schnell und einfach in jede Küche einbauen. Durch das Prinzip BORA wird 
der Dunst dort abgesaugt, wo er entsteht: direkt aus Topf und Pfanne. So ist BORA Basic Ihr Einstieg in die BORA-Welt – und 
der Blickfang in der Küche. www.bora.com
Überzeugen Sie sich bei einer unserer Live-Vorführungen.

Der BORA Fachhändler in Ihrer Nähe:

Anz_2spaltig_150Bora.indd   1 28.05.16   16:02

Malermeisterin
Sabine Schüßler

Sabine Schüßler   45134 Essen-Stadtwald 
 Tel.: 0201 - 472923     mobil: 01735112813

maler@maler-schreiner.de

MALERMEISTERBETRIEB

Geller hat reduziert, es lohnt sich!Geller hat reduziert, es lohnt sich!

   9.30 - 18.30 9.30 - 18.30
  9.30 - 14.00 9.30 - 14.00  9.30 - 15.00 9.30 - 15.00

   9.30 - 18.30 9.30 - 18.30

Die Ruhrbahn wird digitalDie Ruhrbahn wird digital
Das neue Jahr bringt einen 
neuen Tarif im Verkehrs-
verbund Rhein-Ruhr (VRR). 
Bereits im Dezember des 
letzten Jahres hatte der VRR 
den e-Tarif verbundweit ein-
geführt, nun steht er auch 
allen Fahrgästen in den digi-
talen Medien der Ruhrbahn 
zur Verfügung.
Die Ticketpreise wurden in 
2022 zum Teil angepasst. 
So werden unter anderem 
alle regulären Einzelkun-
den-Abonnements (z. B. 
Ticket1000/2000) leicht er-
höht, weitere Informationen 
zu Tickets und Tarifen er-
halten Sie unter direkt unter 
www.ruhrbahn.de.
Im Jahr 2022 wird es wie-
der tarifliche Aktionen für 
Abonnent*innen geben. 
Weitere Informationen fin-
den Sie unter aktion.ruhr-
bahn.de.

Der VRR wird flexibel -  das Der VRR wird flexibel -  das 
FlexTicket ist daFlexTicket ist da

Bei diesem neuen Ticket sind 
zwei flexible und monatlich 
kündbare Tarif-Modelle vor-
gesehen, die in Kombination 
mit einem festen Grundbe-
trag, ermäßigte Preise auf 
EinzelTickets und Fahrrad-
Tickets gewähren. Das ers-
te Modell (Flex25) enthält 
einen Rabatt von 25 Prozent; 
das zweite Modell (Flex35) 
enthält durch einen höheren 
Grundbetrag, einen Rabatt 
in Höhe von 35 Prozent. Die 

Fahrradmitnahme ist dann 
enthalten. Das 7TageTicket 
entfällt seit dem 1. Januar 
2022 – bis dahin gekaufte Ti-
ckets erhalten natürlich wei-
terhin ihre Gültigkeit.

VRR-e-TarifVRR-e-Tarif
Das Tarifmodell berechnet 
die Fahrten auf Basis der 
Luftlinienkilometer zwi-
schen Start- und Zielhalte-
stelle und rechnet diese auto-
matisiert mit dem Kunden 
ab. Der eTarif setzt sich zu-
sammen aus einem Festpreis 
sowie einem Leistungspreis 
pro angefangenem Luftli-
nienkilometer. Gemeinsam 
mit dem Verkehrsministeri-
um, den Verbünden und Ta-
rifgemeinschaften in NRW 
arbeitet der VRR auch an 
der Umsetzung eines landes-
weiten elektronischen Tarifs. 
Weitere Infos zum e-Tarif 
finden Sie auf etarif.ruhr-
bahn.de.
Alte Tickets weiterhin gültig 
– die Überleitungsregelung

Alle Tickets aus dem Jahr 
2021 können bis zum 31. 
März 2022 zur Fahrt ge-
nutzt werden. Danach kann 
das alte Ticket bis zum 31. 
Juli 2024 durch Zahlung des 
Differenzbetrages gegen ein 
aktuelles Ticket eingetauscht 
werden.
Alle Tarifänderungen des 
VRR finden Sie hier: https://
www.vrr.de/de/tickets-tari-
fe/ticketuebersicht/
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BO-Zentrum Oskar-Hoffmann-Str.63-69  
BO-Stadion Castroper Str. 280-288  

Tel. 0234-30 70 80

Opel Service bei Opel Feix in Bochum

UNSER ANGEBOT
Opel Winter-Check 
mit Garantie-Zertifikat*
              
                                         nur 19,90 €
*gem. Garantiebedingungen, g+ltig bis 31.03.2022

myOpel.de       OPEL SERVICE

Autohaus Feix GmbH in Bochum
  

OPEL SERVICE

Besser gleich
zu Opel Feix

info@auto-feix.de

Autohaus Feix mit Ausbildungssiegel ausgezeichnetAutohaus Feix mit Ausbildungssiegel ausgezeichnet

Für die besonders gute und Für die besonders gute und 
vorbildliche Ausbildung ist vorbildliche Ausbildung ist 
Autohaus Feix mit dem Aus-Autohaus Feix mit dem Aus-
bildungssiegel der Hand-bildungssiegel der Hand-
werkskammer Dortmund werkskammer Dortmund 
ausgezeichnet worden. ausgezeichnet worden. 

NRW Arbeitsminister Lau-
mann und HWK Präsident 
Schröder haben Kerstin 
Feix – Geschäftsführerin der 
Autohaus Feix GmbH – per-
sönlich gratuliert. Kerstin 
Feix berichtet, dass für Au-
tohaus Feix Nachwuchs-Ge-
winnung und die Förderung 
von Auszubildenden sehr 
wichtig sind, um junge Leu-
te für die Firmen-Zukunft 

von Autohaus Feix aufbau-
en zu können. „Wir freuen 
uns über die Wertschätzung 
und Anerkennung unseres 
Einsatzes und Engagements 
in eine hohe Ausbildungs-
Qualität.“ Immer wieder 
kommen Jahrgangs-Beste 
bei den Auszubildenden aus 
dem Autohaus Feix. 

Begonnen hat die Feix Er-
folgsstory vor über 90 Jah-
ren als Opel Vertragshänd-
ler. Heute ist Autohaus Feix 
Opel und Ford Vertrags-
partner mit drei Standorten 
in Bochum und Witten, die 
weit über die Stadtgrenzen 

bekannt sind. „Auszubilden-
de sind die Fachkräfte von 
morgen“, erklärt Kerstin Feix. 
“Somit sehen wir unser An-
gebot von Ausbildungsplät-
zen für Kfz-Mechatroniker/
innen in unseren Opel und 
Ford Vertragswerkstätten 
sowie für Automobilkauf-
leute in den kaufmännischen 
Bereichen unserer Mehr-
marken-Autohäuser auch 
als verantwortungsvollen 
Unternehmensbeitrag für 
die Gesellschaft.“ Ausbil-
dungsmeister Bettenhausen 
freut sich ebenso, schließlich 
unterstützt er die Auszubil-
denden, die standortüber-
greifend ausgebildet werden 
und engagiert sich zusätzlich 
bei der Kfz-Innung bei der 
Kreishandwerkerschaft Ruhr.

Bewerbungen für das neue 
Ausbildungsjahr 2022 sind 
bei Autohaus Feix schon jetzt 
möglich per email an bewer-
bung@auto-feix.de

Foto: Personen auf Foto von 
links nach rechts:
NRW Arbeitsminister Lau-
mann, Kerstin Feix Ge-
schäftsführerin Autohaus 
Feix, Berthold Schröder Prä-
sident der HWK Dortmund
Autohaus Feix GmbH
1928 wurde das Familienun-
ternehmen gegründet. Auto-
haus Feix ist Opel und Ford 
Vertragspartner mit drei 
Standorten in Bochum und 
Witten. 

Ansprechpartner für Rück-Ansprechpartner für Rück-
fragen:fragen:
Autohaus Feix GmbH – Kers-Autohaus Feix GmbH – Kers-
tin Feix – Tel. 0234-307080 tin Feix – Tel. 0234-307080 
oder feix@auto-feix.deoder feix@auto-feix.de 

NRW Arbeitsminister Laumann, Kerstin Feix und Berthold Schröder

Heine, mein Hexer

Die Geschichte des
Horster Schwimmvereins

Die Geschichte der
jüdisch-christlichen
Familie Salberg

Dunkle Aktivitäten in
Steele

Der Fall Ermisch

HeftHeftz6

Stela
historica

Beiträge und Bilder zur Steeler Geschichte2021

Heft 17

6,00 €

Stela Historica. Beiträge und Bilder zur Steeler GeschichteStela Historica. Beiträge und Bilder zur Steeler Geschichte
Seit Bestehen des Steeler Seit Bestehen des Steeler 
Archivs präsentiert der Ver-Archivs präsentiert der Ver-
ein jährlich ein Geschichts-ein jährlich ein Geschichts-
magazinmagazin

Stela Historica Nr.17  2021
Beiträge
Die Geschichte des Horster 
Schwimmvereins Egon W. 
Vossen (8 S., 14 Abb.)
Dunkle Aktivitäten in Steele 
- Fälle lokaler Kriminalität 
im 19. Jahrhundert Andrea 
Mersch (10 S., 11 Abb.)
Das historische Foto:  Blick 
auf Königssteele im 19. 

Jahrhundert Arnd Hepprich 
(4 S., 1 Abb.)
Der Fall Ermisch. Eine Kri-
minalgeschichte aus Steele 
Uwe Horstick (6 S., 9 Abb.)
Die jüdisch-christliche Fa-
milie Salberg-Hartmann
Ludger Hülskemper-Nie-
mann (20 S., 17 Abb.)
Familiengeschichte: Heine, 
mein Hexer Merle Schma-
lenbach (6 S., 5 Abb.)

MannigfaltigesMannigfaltiges
Carl Humann an Friedrich 
Alfred Krupp (Ralf Strem-

mel) Ein wohltätiger Steeler 
Krieger /Iris Klaver)
Das „Kaiser-Otto-Relief “ 
am Steeler Kirchberg (And-
rea Mersch) Rettung aus der 
Ruhr (Manfred Driehorst)
Vom Lutherhaus zum Al-
fried-Krupp Kankenhaus 
Steele (Wolfgang Zimmer-
mann) Der Räuber vom El-
venholz (Rolf Siepmann)
Im Steeler Archiv - Ge-
schichte erleben (Arnd 
Hepprich)

 Text und Bild Steeler ArchivText und Bild Steeler ArchivCover Stela Historica
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LokalLokal

Verbringen Sie mit uns unvergessliche Zeiten für Ihre Junggesellenabschiede, 
Hochzeiten, Geschäfts-/Privatfeiern, Kommunion/Konfirmation mit 

frühzeitiger Reservierung
FEIERN SIE MIT UNS IN EINEM BESONDEREN AMBIENTE

VON 20 BIS 500 PERSONEN ZUM PREIS VON 69,00 € / PRO PERSON
ANSPRECHPARTNER IST ROCCO CAPOBIANCO · TEL.: 02 01 - 22 66 03

Essen-City

Ristorante Capobianco
Rottstrasse 7 · 45127 Essen-City (100m gegenüber GOP nur 5 Gehminuten vom Colosseum)
Tel 0201/22 66 03
www.ristorante-capobianco.com · info@ristorante-capobianco.com
Mo-So 12-24 Uhr durchgehend warme Küche

SIE ERLEBEN BEI UNS EINEN

KURZURLAUB IN ITALIEN!

ANGEBOTE:

Täglich wechselnder

Mittagstisch ab 5,90 €

LIEFERSERVICE
Genießen Sie die gleiche

Qualität wie im Restaurant auch zuhause
oder im Büro. Lieferung frei Haus ab 15,- €.

Tägliche Lieferzeiten von 12 - 23 Uhr.

Tel.: 0201 - 22 65 17
Online bestellen unter:

www.ristorante-capobianco.com

2  JAHRE
CAPOBIANCO

DIE WAHREN ITALIENER IN ESSEN

FREIES WLAN

 Außer Haus  

 
 

Angebot:Angebot:
Ochsenbäckchen mitOchsenbäckchen mit
Balsamico Essenz        Balsamico Essenz         21,90€ 21,90€

Lachsfi let mit gebratenenLachsfi let mit gebratenen
Pfi ff erlingenPfi ff erlingen                            21,90€21,90€

Osso Buco               19,90€Osso Buco               19,90€

Täglich wechselnderTäglich wechselnder
Mittagstisch         ab 5,90€Mittagstisch         ab 5,90€

        Außer  Haus

Ein "Kurzurlaub in Italien" im CapobiancoEin "Kurzurlaub in Italien" im Capobianco
Das Ristorante Capobianco 
in der Rottstraße hat seit dem 
Jahre 1997 einen Namen, der 
in ganz Essen und auch dar-
über hinaus einen hervorra-
genden Klang besitzt. Denn 
hier setzt Geschäftsführer 
Rocco Capobianco, der seine 
Gäste zu einem "Kurzurlaub 
in Italien" einlädt, den Traum 
von italienischer Gastlich-
keit, Lebensfreude und Kü-
che in die Wirklichkeit um.
Das gelingt ihm zurzeit auch 
mit besonderen Spezialitäten 
auf der Karte:
Zum Beispiel Ossobuco, ein 
traditionelles Schmorgericht, 
oder auch Kalbsleber in ver-
schiedenen Varianten,
vielleicht einfach mal auf ve-
nezianische Art genossen.

Das gediegene Angebot an 
Speisen und Getränken lässt 
täglich von 12 bis 24 Uhr 
keine Wünsche offen. Ohne 
Ruhetag werden mit viel Lie-
be und Sorgfalt zubereitete 
Fisch- und Fleischgerichte, 
Pizzen, sowie hausgemachte 
Nudelspezialitäten serviert.
Gerade wieder frisch einge-
troffen sind Schwert und
Thunfisch, Doraden, See-
wolf, Hummer und Austern. 

Wenn der Gast das weitläufi-
ge Ristorante mit bis zu 180 
Plätzen betritt, sieht er sich 

gleich von Madonnensta-
tuen, Brunnen, Säulen und 
Motiven von Michelangelos
Fresken an der Decke der
Sixtinischen Kapelle emp-
fangen; die Atmosphäre 
des alten und neuen Rom 

grüßt hier aus jedem gast-
lichen Winkel, der unver-
wechselbare Charakter lädt 
zur häufigen Wiederkehr 
ein. Immer wieder neue und 
saisonal ausgerichtete Ta-
gesmenüs zeugen von der 

schmackhaften Kreativität 
des Küchenteams. Auch der
Weinkeller ist schon ein
Grund für sich, im Ristoran-
te Capobianco einzukehren. 
Es warten edle Tropfen aus 
Italien, auch in großer Aus-

wahl als offene Weine.
Und wer eine größere Feier-
lichkeit plant, ist hier eben-
falls bestens aufgehoben.
Von der Hochzeit, über die 
Taufe bis zur Firmenfeier, 
bis zu insgesamt 500 Gästen 
- das Catering-Team organi-
siert und kümmert sich um 
alles. Ganz nach dem Motto 
"Partyservice komplett". 
Allerdings sollte man sich 
schon frühzeitig erkundi-
gen, ob der Wunschtermin 
frei ist, denn der Catering-
Service, der sich von A bis 
Z um alle Details kümmert, 
ist wohlbekannt und heiß 

begehrt. Das gilt im Übri-
gen auch für die kommende 
Weihnachtszeit.
Wer bei dieser Gelegenheit
ein Tomahawk-Steak genie-
ßen möchte, sollte dieses auf 
jeden Fall vorbestellen.
Auch in den eigenen vier 
Wänden kann man im Übri-
gen die kulinarischen Köst-
lichkeiten des Ristorante 
Capobianco genießen. Ent-
weder im Rahmen des Lie-
ferservice "a-la-carte" oder 
sogar in Form des Koches, 
der live beim Gast ein ro-
mantisches Candlelight-
Dinner zubereitet.

An jedem Samstag von September bis April ertönt
im Ristorante Capobianco auch Live-Musik.
Italienische Spezialitäten kann man sich nach dem
Restaurantbesuch auch mit nach Hause nehmen.
Über die Homepage kann man Produkte bestellen:
Leckere Weine, Grappa, Öl und Essigsorten,
Zuckerkristalle, Trüff elpasten, Parmesan am Stück,
besondere Grappa-Pralinen, selbstgemachte Pasta
oder auch Kaff eebohnen stehen auf der Angebotsliste.
Und sogar Tassen mit dem Wappen der Familie
Capobianco.

Chefsache: Rocco Capobianco verarbeitet die frisch angelieferten Fische.
(Foto: Capobianco)
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„NEO“ im GOP Essen.
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im GOP Essenim GOP Essen

„Neo“ ist Griechisch und „Neo“ ist Griechisch und 
heißt „Neu“. heißt „Neu“. 

Das Neue besitzt so vie-
le Aspekte. Es ist bahn-
brechend, zukunftswei-

send, frech, aufrüttelnd, 
manchmal schrill und 
grenzüberschreitend. 
Oder aber es präsentiert 
Klassisches in neuem 
Gewand. Immer aber 
verströmt „Neo“ diesen 
prickelnden Frischekick, 
dem sich keiner entziehen 
kann. 
Die gleichnamige GOP-
Show serviert seinem Pu-
blikum all diese Facetten 
von neu: Zu Gast sind 
die großen Entdeckungen 
der Festivals und Zirkus-
schulen dieser Welt. Und 
Künstler, die noch jung 
sind an Jahren, sich aber 
bereits die großen Me-
daillen der internationa-
len Bühnenkunst verdient 
haben. 
Darunter die „Togni-
Brothers“, die das Können 
italienischer Artistenfa-

milien in eine neue Ära 
tragen. Entdeckt vom 
GOP und eine echte Büh-
nensensation. 
Gekrönt wird das Spekta-
kel von frischer Live-Mu-
sik, den maßgeschneider-
ten Kompositionen des 
Musikallrounders Holger 
Dieffendahl. Wahnsinns-
Acts, Live-Musik… Was 
fehlt diesem GOP-New-
comer-Format denn 
noch? 
Genau. Ein charismati-
scher Gastgeber. Wir ha-
ben die Idealbesetzung 
für diese Rolle. Martin 
Quilitz verströmt Souve-
ränität, Witz und Schlag-
fertigkeit in perfekter Do-
sierung. Mit einem Hauch 
väterlicher Gelassenheit 
macht er den tempera-
mentvollen Neo-Cocktail 
zu einem Hochgenuss.

Amélie Bolduc              STABJONGLAGE, CYR WHEEL

Viel GlückViel Glück
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